EDF

BACHATA JACK & JILL YARISMA KURALLARI

— Yarismaya katihm ve degerlendirme bireyseldir.
— Partneriniz yarisma 6ncesi kura gekilerek segilir.
— Profesyonel yarismacilar katilamazlar.

Hakemlerin Degerlendirme Kriterleri:

—  Teknik
— Temel adim

1. Ritimde net vurus, kendinden emin bir atak

2. Kadinin ve partnerin 4 ve 8’deki bacaklarinin toplanmasi (bacaklarin toplanmamasini gerektiren bir
dripling yapildig1 durumlar haric) veya belirgin bir stil olmasi durumunda.

3. “Agirlikh” dans, zemine baski uygulanarak ilerle

—  Ciftlerin uyumu
1. Duraklarda, hareketleri gerceklestirirken bayan ve partnerin estetik son pozisyonlari
2. Ortaklarin birbirleriyle gérinir etkilesimi (Erkek yonetir, kadin takip eder)

— Mizikalite

1. Hareketin baslangicindan mizikal ciimlenin baslangicina (1'de), erkek sol ayaktadir (ciftler halinde).
Dansginin tim melodi boyunca bu sayimi stirdlirmesi sartiyla, herhangi bir saylya gegise izin verilir.

2. Mizigin ritmik kahbini degistirirken hareketin ritmini degistirmek.
3. Duraklamalarda uygun oynama (durma)

Yapilmasi gerekenler:

1. Preparation (Hazirlik)

2. Baglantiyi kaydetme (Hareket mantigi)

3. Hareketin tamamlanmasi (Denge, mantik)

Sanat-Sunum

1.Goéranam, Jack ‘n Jill yarismasi icin 6zel olarak hazirlanmis kostiimler gerekli degildir, ancak
katilimcilarin gorinim ¢ok 6nemlidir.

— Erkekler icin- glindelik tarz, elegant stil.
— Kadinlar igin- ayni standartlar gegerlidir. Casual veya elegans stil.

*Yarisma muzikleri Spotify icerisinde;



ERE

National Bachata Cup Rising Star ve National Bachata Cup Pro olmak lizere 2 ayri liste olarak
paylasiimistir.

Kayit
Yarisma kaydini asagidaki form Uzerinden yapabilirsiniz.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSej7tL7G HRO9QYvtrS-BDrY7mspUUKJtSpm1lcyOpcO-
bHk9KA/viewform?usp=publish-editor



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSej7tL7G_HRO9YvtrS-BDrY7mspUUKJtSpm1cy0pcO-bHk9KA/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSej7tL7G_HRO9YvtrS-BDrY7mspUUKJtSpm1cy0pcO-bHk9KA/viewform?usp=publish-editor

